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Kalau Kamu Butuh Bantuan,
Lakukan Ini Ya!

[: Untuk Anak-Anak :]
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Kalau Kamu Butuh Bantuan, Lakukan Ini Ya!

p
Apa itu Kekerasan Terhadap Anak

e

@ Apa itu Kekerasan Terhadap Anak?

Kekerasan terhadap anak adalah saat orang dewasa menyakiti badan atau perasaan kamu,

membuat kamu tidak bisa tumbuh dengan sehat, atau saat orang tua dan wali yang seharusnya

‘ merawat kamu justru meninggalkan kamu sendiri dan tidak peduli pada kamu.

Kekerasan

1. Perbuatan yang Menyakiti
Badanmu Fisik

Ini artinya ada orang yang sengaja

memukul atau melukai kamu,

bukan karena tidak sengaja.

-Memukul dengan tangan atau kaki,
atau menggigit bagian tubuhmu.

-Memukul memakai benda, atau menggunakan tenaga untuk
membuat kamu takut.

-Menyiram air panas hingga kulit kamu terluka, atau menyakiti

3. Perbuatan yang Membuatmu
Merasa Malu dan Tidak Nyaman

Ini terjadi ketika orang dewasa
tidak menghargai tubuhmu
dan memanfaatkan kamu

untuk tujuan jahat mereka.

-Menyentuh tubuhmu padahal kamu sudah bilang tidak mau,
atau memaksa kamu menyentuh tubuh mereka.

-Menggoda kamu dengan kata-kata atau gerakan tubuh yang
aneh dan membuat malu.

-Memaksa kamu melihat gambar atau video yang tidak sopan dan
membuat kamu tidak nyaman, atau mengambil foto dan video
tubuh kamu.

( 2. Perbuatan yang Menyakiti

tubuhmu memakai obat-obatan dan bahan kimia yang berbahaya.

Semua Perbuatan Ini Termasuk Kekerasan terhadap Anak!

Perasaanmu

Kekerasan
Emosional

Ini adalah perkataan atau perbuatan
yang membuat kamu takut,
membanding-bandingkan kamu
dengan anak lain, atau perbuatan apa
pun yang membuat kamu sedih dan
takut.

-Mengucapkan kata-kata jahat yang merusak rasa percaya diri kamu,
atau meremehkan kamu.

-Membandingkan kamu dengan kakak, adik, atau teman, serta
memperlakukan kamu secara tidak adil atau tidak baik.

- Menakut-nakuti kamu, atau memaksa kamu melihat orang dewasa
bertengkar di rumah.

C 4. Membiarkanmu Dan Pengabaian

Tidak Merawatmu

Ini terjadi ketika orang yang seharusnya

merawatmu tidak memberikan hal-hal =
penting yang kamu butuhkan untuk
tumbuh dengan aman,

dan meninggalkan kamu sendirian.

-Melarang kamu pergi ke sekolah, atau menyuruh kamu berdiam
diri di rumah terus-menerus.

-Meninggalkan kamu sendirian di rumah atau di rumah sakit lalu
pergi begitu saja.

-Tidak memberi kamu makan yang cukup, atau tidak membawa
kamu ke dokter saat kamu sedang sakit.
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Hal Yang Terjadi Setelah Kekerasan
Terhadap Anak Dilaporkan

Kalau Kamu Berani Melapor, Ini Cara Kami Membantumu!
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. Penerimaan Laporan j

Seseorang yang melihat adanya kekerasan terhadap dirimu,
atau kamu sendiri yang meminta bantuan.

e Kamu bisa menelepon nomor satu satu dua (112) kapan saja, siang atau malam,
untuk meminta bantuan kepada orang dewasa.

Petugas polisi dan konselor perlindungan anak akan datang menemuimu.

* Mereka akan bertanya tentang apa yang terjadi dan memeriksa keadaannya
bersama kamu langkah demi langkah.

(2. Pemeriksaan Di Tempat

3. Perlindungan Korban Anak) ™

(o)

Kamu akan dipindahkan ke tempat yang aman dan dijaga dengan baik.

A

e Jika orang-orang dewasa merasa tidak aman bagi kamu untuk tetap tinggal di rumah,
mereka akan membawa kamu ke tempat perlindungan, rumah lain yang aman,
atau ke rumah sakit jika kamu butuh obat, supaya kamu bisa beristirahat dengan tenang.
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G. Menghukum Orang Dewasa Yang Menyakitimu)

Kami memastikan orang tersebut tidak bisa melakukan hal jahat lagi.

* Petugas polisi akan menjaga kamu dengan ketat agar orang dewasa yang menyakiti kamu '
tidak bisa mendekat atau mengganggu kamu lagi.

* Orang dewasa itu mungkin harus tinggal terpisah dari kamu, atau wajib mengikuti
bimbingan dan pelajaran agar tidak menyakiti kamu lagi di masa depan.
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Kamu bisa terus mendapatkan bantuan.

¢ Untuk Kamu (Korban Anak), Kami mengobati luka pada tubuh dan perasaan kamu,
serta membantu kamu meraih cita-cita.

e Untuk Orang Dewasa Yang Menyakiti, Mereka akan mendapat pelajaran dan bimbingan
agar tidak membahayakan kamu atau membuat hidup kamu susah lagi.

¢ Untuk Keluarga Kamu (Keluarga Korban Anak), Kami memberikan bimbingan konseling supaya
rumah kamu menjadi damai. Jika keluarga kamu mengalami kesulitan keuangan, kami membantu
menyediakan biaya hidup dan barang-barang yang dibutuhkan agar semua orang di keluarga
kamu bisa bahagia.

5. Pendampingan Berkelanjutan) ™\
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Aturan Perlindungan Untuk Orang Yang Melapor
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Orang Yang Melaporkan Kekerasan terhadap Anak
Akan Dijaga Agar Tetap Aman.

>

[1.Rahasia Terjaga )

A

Tidak ada yang akan diberi tahu siapa orang yang telah melapor.

Jika ada orang yang membocorkan siapa pelapornya atau menyebarkan

cerita itu, orang tersebut akan mendapat hukuman yang sangat berat.

-
(. . . )
’\2. Perlindungan Dari Bahayaj ~

Tidak ada orang yang boleh dimarahi atau dicelakai karena telah
membuat laporan.
Tidak ada yang boleh menjauhi, memusuhi, membentak, atau memperlakukan

seseorang secara jahat hanya karena dia melapor. Hukum melindungi orang

yang berani meminta bantuan dan menghentikan orang lain berniat jahat.

- J
[3. Menjaga KeselamatanmtD ~

Kamu akan dijaga dengan baik agar terhindar dari bahaya.

Selama pemeriksaan, nama yang berbeda bisa digunakan sebagai
pengganti nama asli kamu agar tidak ada yang tahu siapa kamu. Jika
ada orang yang datang untuk mengganggu, petugas polisi akan sering

berpatroli di sekitar rumah kamu dan memastikan kamu tinggal di

tempat yang aman.

Jangan Ragu-Ragu, Tidak Apa-Apa Untuk Melapor!

Jika ada orang yang dipukul, merasa takut, atau sedang kesusahan sendirian, tidak
apa-apa untuk bercerita kepada orang dewasa yang kamu percaya, menelepon nomor

satu satu dua (112), atau menghubungi tempat konseling. Menceritakan kejadian

yang sebenarnya sesuai dengan apa yang kamu tahu adalah langkah penting untuk
menjaga keselamatan kamu dan teman-teman kamu.
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Petunjuk Rumah Keselamatan Anak
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Apa Itu Rumah Keselamatan Anak?

Rumah Keselamatan Anak adalah tempat-tempat yang sering kamu lewati, seperti sekolah kamu dan
tempat-tempat di sekitarmu seperti toko alat tulis, toko kelontong dua puluh empat jam, dan apotek.
Jika kamu berada dalam bahaya atau butuh bantuan, masuklah ke dalam tempat itu. Mereka akan
menjaga kamu tetap aman dan mengantarkan kamu kepada petugas polisi.

Mintalah Bantuan Ke Rumah Keselamatan Anak Pada

Keadaan Seperti Ini!

Jika orang yang tidak dikenal berbicara kepada kamu pada keadaan-keadaan di bawah ini, jangan pernah ikut

dengan mereka. Kalau butuh bantuan, segera pergi ke Rumah Keselamatan Anak terdekat dan mintalah bantuan.

®

“Saya teman mama kamu, lho~ Mama kamu
sedang sama saya, yuk ikut!”

Jangan pernah ikut dengan siapa pun tanpaizin
dari orang tua kamu! Katakan bahwa kamu harus
menghubungi keluargamu terlebih dahulu, dan
jangan ikut dengan orang itu.

~
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(Dari dalam mobil) “Bisa bantu saya cari jalan ke
sekolah (atau rumah sakit, tempat kursus)?” atau
‘“‘Arah rumah kita sama, nih~ Yuk saya antar!”
Jangan pernah ikut masuk ke dalam kendaraan orang
yang tidak dikenal! Katakan “Saya harus pulang” atau
“Saya bisa pergi sendiri.”

~
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“Saya juga tinggal di lantai atas. (Sambil memperlihatkan mainan, makanan
Yuk naik lift bareng~” ringan, atau hal menarik lainnya) “Nanti saya
Jangan pernah pergi bersama orang yang belikan, mau ikut tidak?” atau “Ada tempat
mencurigakan! Katakan bahwa kamu harus pergi kursus baru yang bagi-bagi hadiah, yuk ke sana~”
mengurus sesuatu terlebih dahulu, lalu pergilah dit ol e e Ll e O
menjauh dari tempat itu yang tidak dikenal! Katakan bahwa kamu tidak

membutuhkannya, lalu pergilah menjauh.
- J J
5

Ingatlah Selalu Nama, Umur, Alamat, Nomor Telepon,

Dan Nama Orang Tua Kamu.

Selalu pakai kalung, gelang, atau tanda nama yang berisi informasi kontak kamu di

bagian dalam pakaian agar tidak terlihat langsung oleh orang lain.

% Selain hal-hal di atas, mintalah bantuan ke Rumah Keselamatan Anak terdekat: jika kamu tersesat, terpisah dari orang tua atau wali kamu,

mendadak sakit atau terluka, atau mengalami perundungan di sekolah.

Cara Menemukan "Rumah Keselamatan Anak" Di Sekitar Rumahmu

Kamu bisa melihat lokasi “Rumah Keselamatan Anak” di sekitar tempat tinggal kamu melalui situs web

“Keamanan Dream(SAFETY Dream)”!

0
Buka situs web
“Keamanan Dream(SAFETY Dream)”
(www.safe182.go.kr)

Q
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klik “Rumah Keselamatan Anak” klik “Cari Rumah Keselamatan Anak”

J
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Cara Melaporkan Kekerasan terhadap Anak

e

Beritahu Kami Kalau Kamu Butuh Bantuan!

112 129

Untuk Melapor Untuk Cerita
Telepon Ke Masalah Kamu
Nomor to report Telepon Ke Nomor

J

\_ (Laporkan Saat Keadaan Seperti Ini!) J

- Saat kamu melihat langsung kamu atau teman kamu diganggu oleh seseorang, atau saat kamu merasa
khawatir karena ada yang tampak sedang disakiti

- Saat kamu terus-menerus mendengar anak di sebelah rumah atau di sekitar kamu menangis keras,
berteriak, atau bersuara seperti sedang kesakitan

- Saat teman kamu punya banyak bekas memar atau luka di badannya, dan dia ragu-ragu saat ditanya
kenapa dia terluka

- Saat teman kamu memakai pakaian yang tidak sesuai dengan musim
(misalnya pakaian sangat tipis saat dingin), atau terus memakai pakaian yang sangat kotor

.

4 1. Kapan Kamu Harus Memberi Tahu Orang Dewasa? N

(2. Apa yang Harus Dikatakan Saat Melapor? (Beri Tahu Hal-Hal Ini!)

- Nama dan nomor telepon kamu
- Jenis kelamin (laki-laki atau perempuan), umur, dan alamat anak yang membutuhkan bantuan
- Nama, jenis kelamin, umur, alamat, atau informasi apa pun yang kamu ketahui tentang orang yang

menyakiti atau mengganggu

.

J

% Kamu tetap bisa melapor meskipun kamu tidak tahu informasi yang pasti tentang anak yang butuh bantuan atau orang yang menyakiti!
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Informasi tentang Lembaga Terkait

Di Mana Kamu Bisa Mendapat Bantuan?

@ Polisi (Police) (112)

Membantu kamu dengan cepat saat kamu menelepon dalam keadaan bahaya.

@ Pusat Layanan Kementerian Kesehatan Dan Kesejahteraan
(Ministry of Health and Welfare Call Center) (129)

Jika kamu punya masalah terkait atau ingin berkonsultasi mengenai kekerasan terhadap anak,
telepon nomor ini lalu tekan angka enam (6) untuk berbicara dengan konselor ahli.

@ Kantor Si/Gun/Gu (kota, kabupaten, atau distrik)
(Si/Gun/Gu (city, county, or district) office)
Mereka akan datang langsung menemui anak yang membutuhkan bantuan, memeriksa keadaannya,
dan menjaga anak tersebut agar tetap aman.

@ Lembaga Perlindungan Anak (Child Protection Agency)
Mereka akan memberikan bimbingan konseling agar anak-anak dapat tinggal dengan aman,
serta membantu melindungi anak di lingkungan yang aman.

@ Lembaga Perlindungan Hak Penyandang Disabilitas
(Agency for the Advocacy of Persons with Disabilities) (1644-8295)

Jika anak-anak penyandang disabilitas punya masalah terkait atau butuh konseling terkait
kekerasan terhadap anak, mereka bisa berbicara dengan konselor ahli di sini.

@ Pusat Panggilan Danuri (Danuri Helpline) (1577-1366)
Membantu keluarga dari berbagai latar belakang budaya (multikultural) yang mengalami masalah kekerasan di
dalam rumah tangga, termasuk menyediakan penerjemah bahasa dan perlindungan.

Tempat Yang Bisa Memberikan Bantuan untuk
Kamu dan Keluargamu!

@ Pusat Hak Anak Nasional (National Center for the Rights of the Child)
(02-6454-8500, www.ncrc.or.kr)

Tempat yang membuat aturan-aturan hebat agar semua anak bisa tumbuh dengan bahagia

@ Aisarang (i-Sarang) (02-1566-3232, www.childcare.go.kr) dan Pusat Dukungan
Sentral untuk Pengasuhan Anak (Central Support Center for Childcare)
(1577-0756, https://central.childcare.go.kr)

Tempat yang memberikan informasi tentang kehamilan, melahirkan, dan merawat anak untuk orang tua, serta
menyediakan layanan konseling dari para ahli

@ Pusat Layanan Keluarga (Family Center) (1577-9337, www.familynet.or.kr)

Tempat yang memberikan bimbingan konseling keluarga dan acara-acara seru agar keluarga bisa hidup lebih rukun

J
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